[Live] Editora Juruá convida VP do TJE-PR, Des. José Laurindo de Souza Netto, para falar sobre conflitos familiares em tempos de isolamento
A Psicóloga e editora de saúde da Juruá, Ana Carolina de Carvalho Pacheco juntamente com o Vice-Presidente do Tribunal de Justiça do Estado do Paraná, o Desembargador José Laurindo de Souza Netto realizarão uma live especial nesta sexta-feira, 15 de maio. O bate-papo que acontece no Instagram da Editora Juruá, às 11h, trará como tema a intensificação dos conflitos familiares devido ao isolamento social e como resolvê-los.
Ambos profissionais possuem vasta experiência na questão familiar. Ana Carolina identificou um aumento de 90% na busca por terapia durante a quarentena, a maioria dos casos devido ao stress gerado na convivência em confinamento. O Des. José Laurindo é também presidente do NUPEMEC- Núcleo Permanente de Métodos Consensuais de Soluções de Conflitos, e contribuirá durante a live com dicas e sugestões de como viver melhor com a família e transformar esse período em um momento de evolução pessoal.
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